
Santo Rosario 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.  

 

 

O Dio, vieni a salvarmi,  

Signore vieni presto in mio aiuto   
 

 

Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. 

Come Era nel Principio, ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

( Pausa di silenzio per un breve esame di coscienza) 
 

Affidiamo a Gesù e all’intercessione di Maria santissima  

tutti i nostri problemi e gli affanni del nostro cuore e  

preghiamo per: (ognuno può dire ciò per cui vuole pregare) 



Come si recita il Rosario? 
Ogni giorno si meditano misteri diversi, di seguito è scritto il giorno della settimana 

in cui si recitano es. i misteri della gioia il lunedì. Si inizia la preghiera dicendo 

quello che c’è scritto in copertina (vedi prima pagina), poi si legge il primo mistero 

del giorno corrispondente. Per es. se fosse lunedì dovremmo recitare i misteri della 

gioia e allora diremmo: “Nel primo mistero della gioia vogliamo meditare 

l’annunciazione”. Poi si legge il pezzettino di Vangelo scritto sotto e poi si recita una 

decina di Ave Maria. 

 

Ogni decina di Ave Maria si recita nel seguente modo: 

 
 Prima un Padre nostro 

 Poi 10 Ave Maria 

 Poi un Gloria al Padre 

 Infine l’ Invocazione : 
 

   “O Gesù mio, perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco 

dell’inferno, porta in cielo tutte le anime,  

specialmente le più bisognose della tua misericordia” 
 

(La Madonna a Fatima, 13 luglio 1917) 

 

 

Si ripete questo schema per tutti e 5 i misteri della gioia.  

Poi alla fine di tutti i misteri si recita il Salve Regina (scritto più avanti)  

e infine le Litanie della Beta Vergine Maria che trovate sempre più avanti. 

 

 

 

Non si ha sempre il tempo per recitare tutto il rosario.  

A volte si può recitare un solo mistero. Altre tutti i misteri senza le litanie. 

Giovanni Paolo secondo diceva che era cosa buona recitare almeno un mistero, per 

coloro che avevano poco tempo per recitare tutto il rosario. 

Ognuno scelga ciò che è più opportuno. 

Il Rosario è una preghiera speciale e infonde tanta pace. 

Tutto è possibile pregando il Rosario. 

 



Lunedì e Sabato si recitano i MISTERI DELLA GIOIA: 
 

 1° L’ ANNUNCIAZIONE 
 

    “ L’angelo entrando da lie disse “Ti saluto, o piena di grazia, il Signore è con te.  

        Ecco concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù ”  (Lc 1,28)  

 
 

 2° LA VISITA DI MARIA A ELISABETTA 
 

   “ Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo “ (Lc 1,41) 

 
 

 3° LA NASCITA DI GESU’ 
 

   “ Maria diede alla luce suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia,                

        perché non c’era posto per loro nell’albergo ”  (Lc 2, 6-7) 

 
 

 4° LA PRESENTAZIONE AL TEMPIO 
 

   “ A quaranta giorni dalla nascita di Gesù, Maria e Giuseppe portarono il bambino a  

         Gerusalemme per offrirlo al Signore “  (Lc 2, 22-23) 

 
 

 5° GESU’ DODICENNE TRA I DOTTORI DEL TEMPIO 
 

  “ Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre mio? Sua madre serbava  

         tutte queste cose nel suo cuore “  (Lc 2, 48-51) 

Martedì e Venerdì si recitano i MISTERI DEL DOLORE: 
 

 1° GESU’ AL GETSEMANI 
 

    “ In preda all’angoscia, pregava più intensamente e il suo sudore divenne come gocce  

        Di sangue che cadevano a terra ”  (Lc 22,44)  

 
 

 2° LA FLAGELLAZIONE 
 

   “ Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare “ (Gv 19,1) 

 
 

 3° L’INCORONAZIONE DI SPINE 
 

   “ I soldati, intrecciata una corona di spine, gliela posero sul capo ”  (Mt 27,20) 

 
 

 4° LA SALITA AL CALVARIO 
 

   “ Pilato lo consegnò loro. Essi allora presero Gesù ed egli, portando la croce si avviò  

         verso il Golgota  “  (Gv 19, 16-17) 

 
 

 5° LA MORTE IN CROCE 
 

  “ Giunti al Calvario lo crocifissero.. Dopo aver ricevuto l’aceto, Gesù disse: “Tutto è copiuto” 

       E chinato il capo spirò “  (Gv 19, 18-55) 



Mercoledì e Domenica si recitano i MISTERI DELLA GLORIA: 
 

 1° LA RISURREZIONE DI GESU’ 
 

 “ So che cercate Gesù il crocifisso. Non è qui è risorto come aveva detto ” (Mt 28,5-6)  

 
 

 2° L’ASCENSIONE DI GESU’ AL CIELO 
 

 “ Il  Signore  Gesù, dopo aver parlato con loro, fu assunto in cielo e sedette  

         alla destra  di Dio ” (Mc 16,19) 

 
 

 3° LA PENTECOSTE 
 

 “ Apparvero loro lingue di fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di loro;  

         ed essi furono tutti ripieni di Spirito Santo ”  (At 2,3-4) 

 
 

 4° L’ASSUNZIONE DI MARIA AL CIELO 
 

 “ Grandi cose ha fatto in me l’onnipotente e santo è il suo nome ” (Lc 1,49) 

 
 

 5° MARIA INCORONATA REGINA DEGLIA ANGELI E DEI SANTI 
 

 “ Nel cielo nostra Madre, è incoronata regina del cielo e della terra ” (Ap 12,1) 



Salve, Regina, madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza 

nostra,   salve. A Te ricorriamo, esuli figli di Eva; a Te sospiria-

mo gementi e piangenti in questa valle di lacrime. Orsù dunque, 

avvocata nostra, rivolgi a noi quegli occhi Tuoi misericordiosi. E 

mostraci dopo questo esilio, Gesù, il frutto benedetto del Tuo se-

no. O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.  

Salve regina 

Giovedì si recitano i MISTERI DELLA LUCE: 
 

 1° IL BATTESIMO DI GESU’ AL GIORDANO 
 

 “ In quei giorni Gesù venne da Nazzaret in Galilea e fu battezzato nel giordano da Giovanni. 

     E, uscendo dall’acqua, vide aprirsi i cieli e lo Spirito discendere su di lui come una colomba. E si  

     sentì una voce dal cielo :” Tu sei il Figlio mio prediletto, in te mi sono compiaciuto.” (Mc 1, 9-11)  

 
 

 2° LE NOZZE DI CANA 
 

 “ La madre disse ai servi: “Fate quello che vi dirà”. Così Gesù diede inizio ai suoi miracoli in 

     Cana di Galilea, manifestò la sua gloria e i suoi discepoli cedettero in lui. “ (Gv 2, 5-11) 

 
 

 3° L’ANNUNCIO DEL REGNO E L’INVITO ALLA CONVERSIONE 
 

 “ Gesù si recò nella Galilea predicando il Vangelo di Dio e diceva: “ Il tempo è compiuto e  

      il Regno di Dio è vicino; convertitevi e credete al Vangelo “  (Mc 1,15) 

 
 

 4° LA TRASFIGURAZIONE DI GESU’ SUL TABOR 
 

 “ Gesù prese con se Pietro, Giacomo e Giovanni e salì sul Tabor a pregare. Mentre pregava 

      il suo volto cambiò d’aspetto e la sua veste divenne candida e sfolgorante “ (Lc 9, 28-29) 

 
 

 5° L’ISTITUZIONE DELL’EUCARESTIA 
 

 “ Mentre mangiavano prese il pane, e pronunciata la preghiera di benedizione, lo spezzò 

     lo diede loro dicendo: “ Prendete e magiate; questo è il mio corpo”. Poi prese il calice e, 

      Dopo aver reso grazie, lo diede loro, dicendo: “ Bevetene tutti, perché questo è il mio sangue 

     Dell’alleanza, versato per molti, in remissione dei peccati “. (Mt 26, 26-28) 



Litanie Lauretane 
Signore, pietà 

Cristo, pietà 

Signore, pietà  

Cristo, ascoltaci 

Cristo esaudiscici 

Padre del cielo, che sei Dio 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio 

Spirito Santo, che sei Dio 

Santa Trinità, unico Dio  

Santa Maria 

Santa Madre di Dio 

Santa Vergine delle vergini 

Madre di Cristo 

Madre della Chiesa 

Madre della divina grazia 

Madre purissima 

Madre castissima 

Madre sempre vergine 

Madre immacolata 

Madre degna d’amore 

Madre ammirabile 

Madre del buon consiglio 

Madre del Creatore 

Madre del Salvatore 

Madre di misericordia 

Vergine prudente 

Vergine degna di onore 

Vergine degna di lode 

Vergine potente 

Vergine clemente 

Vergine fedele 

Specchio di perfezione 

Sede della sapienza 

Fonte della nostra gioia 

Tempio dello Spirito Santo 

Tabernacolo dell’eterna gloria 

Dimora tutta consacrata a Dio 

Rosa mistica 

Torre della santa città di Davide 

Fortezza inespugnabile 

Signore, pietà 

Cristo, pietà 

Signore, pietà  

Cristo, ascoltaci 

Cristo esaudiscici 

Abbia pietà di noi 

“ 

“ 

“  

Prega per noi 

 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 



Santuario della divina presenza 

Arca dell’alleanza 

Porta del cielo  

Stella del mattino 

Salute degli infermi 

Rifugio dei peccatori 

Consolatrice degli afflitti 

Aiuto dei Cristiani 

Regina degli angeli 

Regina dei patriarchi 

Regina dei profeti 

Regina degli Apostoli 

Regina dei martiri 

Regina dei confessori della fede 

Regina delle vergini 

Regina di tutti i santi 

Regina concepita senza peccato 

Regina assunta in cielo 

Regina del Rosario 

Regina del della famiglia 

Regina e Madre della Casa Rossa 

Regina della pace  

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo 

Prega per noi, Santa Madre di Dio 
 

prega per noi  

 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 
  

 

Perdonaci, Signore 

Ascoltaci, Signore 

Abbi pietà di noi 

Perché siamo fatti degni delle 

promesse di Cristo 

Preghiamo 
Concedi ai tuoi fedeli, Signore Dio nostro, di godere sempre la salute del 

corpo e dello spirito, e per la gloriosa intercessione di Maria Santissima, 

sempre vergine, Salvaci dai mali che ora ci rattristano  

e guidaci alla gioia senza fine. Per Cristo nostro Signore. Amen 
 

Oppure 
 

O Dio, il tuo unico Figlio ci ha procurato i beni della salvezza con la sua 

vita, morte e Risurrezione: a noi che, con il santo Rosario della beata 

Vergine Maria, abbiamo meditato questi misteri, concedi di imitare ciò 

che essi contengono e di raggiungere ciò che esse promettono.  

Per Cristo nostro Signore. Amen 



Il frutto del silenzio è la preghiera 

Il frutto della preghiera è la fede 

Il frutto della fede è l’amore 

Il frutto dell’amore è il sevizio 

Il frutto del servizio è la pace  

 

Madre Teresa di Calcutta 


