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Ognuno di noi arriva a un punto della vita in cui sente il bisogno di una novità, perchè tutto quello che ha non 
gli basta più. 

Non serve ricorrere a metodi difficili..capita quando meno la si aspetta: nel mio caso lo scorso anno, nell'ora 
di religione. 

Entrarono due ragazze del tutto sconosciute, per proporre alla classe di partecipare al donacibo, un'offerta di 
alimenti ai bisognosi. 

Le parole di quelle ragazze mi facevano rabbrividire, perchè ogni loro parola mi rispecchiava, era come se 
mi conoscessero da una vita,e il fatto più curioso è che le persone che avevo sempre avuto al mio fianco, 
non riuscivano a riempire quel vuoto che stava iniziando a colmarsi. Infatti, non ero soddisfatta per niente di 
ogni cosa: ogni inizio settimana attendevo bramosamente il sabato sera, e quando arrivava quel momento, 
ero infelice, perchè non riuscivo mai a trovare quel qualcosa che mi avrebbe stupito,che mi avrebbe 
soddisfatto .  

Allora presi la decisione di scoprire con quale logica loro potessero descrivere perfettamente la mia vita fino 
a quel giorno, e andai alla Casa Rossa,il posto da loro citato e frequentato. 

Dalle parole si passò ai fatti: la maggior parte delle persone in quella casa avevano avuto la mia stessa 
situazione, ed erano riusciti ad affrontarla ; e ti bastavano le più piccole azioni,come partecipare alla colletta 
alimentare o cenare con le famiglie dei pacchi, a renderti felice.  

Posso chiamarla fortuna,grazia,destino,fato..non saprei. So solo che grazie a quell'ora,a quelle ragazze,al 
donacibo..ho appena iniziato un cammino che mi tende,a mano a mano, a un'attesa, a una risposta, a una 
continua novità. 

Diletta 

 


